
 

常葉⼤学短期⼤学部 
TOKOHA UNIV. JUNIOR COLLEGE 

申込先・問い合わせ先 
 常葉⼤学短期⼤学部保育科 遠藤知⾥研究室 
 担当︓遠藤知⾥（パーポー）常葉⼤学短期⼤学部保育科 教授 

〒422-8581 静岡市駿河区弥⽣町 6-1 常葉⼤学短期⼤学部 
TEL: 054-297-6252（研究室直通） 090-1542-7279（遠藤） 
E-mail: chisato@tokoha-jc.ac.jp (できるだけメールでお問い合わせください) 

2025 あさぎり とことこキャンプ 
 

常葉
と こ は

⼤学
だいがく

・常葉
と こ は

⼤学
だいがく

短期
た ん き

⼤学部
だ い が く ぶ

のおにいさん・おねえさんが、いっしょにキャンプ
をします。もりのなかや、はらっぱで、いろいろなことにチャレンジしてみよう︕ 

 

▶⽬ 的 
・野外でのあそびを⼗分に楽しみ、⾃然の美しさや不思

議さを味わい、⼼が動く体験をする。 
・さまざまな活動に挑戦し、やってみたいことを満⾜す

るまでやりつくすことの充実感を味わう。 
・⾃然の中での⽣活を仲間とともにすることを楽しみ、

安⼼できる⼈間関係の中で⾃⼰を表現する。 
▶会 場 
静岡県⽴朝霧野外活動センター 富⼠宮市根原１番地 

▶主 催 
とことこキャンプ実⾏委員会 

     （事務局︓常葉⼤学短期⼤学部 遠藤知⾥） 
▶協 ⼒ 
 静岡県⽴朝霧野外活動センター 
常葉⼤学短期⼤学部保育科 遠藤知⾥研究室 
常葉⼤学保育学部 今村貴幸ゼミ 富⽥エミゼミ 

▶キャンプ指導 
遠藤知⾥（常葉⼤学短期⼤学部 教授） 
常葉⼤学保育学部/短期⼤学部保育科 学⽣ 

▶参加費 
・1 泊 2 ⽇ 15,000 円（① 7 ⽉とことこキャンプ ） 
・3 泊 4 ⽇ 30,000 円（② 8 ⽉とことこキャンプ ） 
・⽇ 帰 り  4,000 円（③ とことこデーキャンプ  ） 
参加費の納⼊⽅法は、参加決定後にご案内します。 
参加費には,施設使⽤料,⾷材費,保険料,指導経費等が含まれます。 

▶申込⽅法 
・下記２点をご⽤意のうえ、封書で下記申込先に郵送し

てください。⼤変恐れ⼊りますが、送料はご負担ください。 
※申込⽤紙・返信⽤封筒は、折っていただいて構いません。 

（１）参加申込書（裏⾯にあります。コピー可。） 
（２）【重要】⻑形３号の返信⽤封筒（110 円切⼿貼付） 

返信⽤封筒について 
⻑形３号の⼤きさの封筒とは、12cm×23.5cm で、 
A4 三つ折が⼊る⼤きさの封筒のことです。 
110 円切⼿を貼り、申込者（保護者）の住所・ 
⽒名と、お⼦様のお名前を記⼊してください。 

・返信⽤封筒は、キャンプ事前資料の発送に 
使⽤します。封筒のサイズが異なると 
⼊りませんので、ご協⼒をお願い致します。 
 

・ご兄弟等で⼀緒に申込む場合、全員分を同封してくだ
さって構いませんが、返信⽤封筒は「お⼦様１⼈につ
き１枚」同封してください。 

・複数のキャンプに同時に申込む場合も、返信⽤封筒は
「お⼦様１⼈につき１枚」で構いません。 

▶申込締切 
①② 令和７年６⽉10⽇（⽕）必着 
③  令和７年９⽉ 10 ⽇（⽔）必着 

・申込者多数の場合は抽選となり、結果は締切の翌週に発送します。 
・締切が異なるキャンプに同時に申込む場合は、早いほうの締切に間

に合うようにお申し込みください。 

▶安全管理 
このキャンプは、静岡県⽴朝霧野外活動センターの安全対策マニュアルに準拠して実施します。参加者の皆様にご協⼒いただくことがいろいろ
とございますが、安全なキャンプの実施のためにご理解くださいますようお願い申し上げます。 
▶キャンプの中⽌判断について 
⾃然災害、感染症拡⼤等による常葉⼤学・常葉⼤学短期⼤学部の学⽣の活動制限、等の状況によって、キャンプを安全に実施することができな
いと主催者が判断した場合は、キャンプを中⽌することがあります。 
▶キャンプと基本的⽣活習慣の⾃⽴ 
・「トイレにひとりで⾏ける」、「着替えが⾃分でできる」を、キャンプ⽣活に適応できる⾃⽴のめやすにしています。 
・キャンプでは「汚れたら着替える」ことも⽣活経験上の⼤切な機会ととらえ、キャンプカウンセラー（指導者）が積極的に援助します。 

どろんこ、びしょぬれ、おもらし、おねしょ等、着替えや洗濯は、安⼼してお任せください。（オムツ使⽤の対応は、ご希望に添えないことがあります。） 
▶⽇程・おもなプログラム・対象・定員 キャンプによって対象年齢が違いますので、申込の際ご注意ください。 
 ⽇    程 対象年齢 定員 おもなプログラムの紹介 

① 7 ⽉とことこキャンプ １泊２⽇ 7/19（⼟）〜7/20（⽇） 
集合 13 時      解散 12 時 年⻑・⼩１ 18 名 テント泊 野外炊飯 

森の探検 ほか 

② 8 ⽉とことこキャンプ ３泊 4 ⽇ 8/11（⽉祝）〜8/14（⽊） 
集合 13 時      解散 12 時 年⻑・⼩１ 18 名 テント泊 野外炊飯 

冒険ハイキング ほか 

③ とことこデーキャンプ ⽇ 帰 り 10/12（⽇） 
集合 10 時  解散 14 時 30 分 年中・年⻑ 30 名 森の探検 森でつくろう 

キャンプの教育効果に関する研究のため、参加者と保護者の皆様には、キャンプ前後にアンケート調査等にご協⼒いただく場合があります。 
報告書、研究論⽂、広報活動等にキャンプで撮影した写真を掲載する場合があります。ご理解とご協⼒を、よろしくお願い致します。 

年中・年長・小１対象 

参加者募集 

返信⽤ 
封筒 
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下記の留意事項に同意し、参加を申込みます。 

【留意事項】 静岡県⽴朝霧野外活動センター 現地集合・現地解散となります（保護者の⽅の送迎が必要です）。 
       研究上の⽬的で、アンケート調査へのご協⼒、写真使⽤へのご協⼒をお願いすることがあります。 
        

参加を希望する
キャンプ 

（右欄に○をつけてく
ださい） 

 
複数回の参加を希望
する場合は、希望す
るキャンプに〇をつ
け、希望順位を１，
２…と添えておいて
ください。 

 ① 7 ⽉ とことこキャンプ 
  年⻑児・⼩１ １泊２⽇ 7/19（⼟）〜7/20（⽇） 

集合 13 時      解散 12 時 年⻑・⼩１ 

 ② ８⽉ とことこキャンプ 
  年⻑児・⼩ 1 ３泊 4 ⽇ 8/11（⽉祝）〜8/14（⽊） 

集合 13 時      解散 12 時 年⻑・⼩１ 

 ③ とことこデーキャンプ 
  年中児・年⻑児 ⽇ 帰 り 10/12（⽇） 

集合 10 時   解散 14 時 30 分 年中・年⻑ 

ふ り が な  ⽣年⽉⽇ 性別 

参加者⽒名  20  年   ⽉  ⽇ ⽣ 男 ・ ⼥ 

園名・学校名  学年（〇をつける） 年中  年⻑  ⼩１ 

兄弟姉妹親戚等で同
じキャンプに申し込んで
いますか︖ いいえ    は い （兄弟姉妹親戚等の名前                         ） 

※「はい」の⽅は、参加の可否が同じ結果となるようにペアで抽選します。 
⼀緒に参加したいお友
達等と同じキャンプに
申し込んでいますか︖ いいえ    は い （⼀緒に参加したいお友達の名前                      ） 

※「はい」の⽅は、参加の可否が同じ結果となるようにペアで抽選します。 
連絡欄（参加にあたり配慮してほしいこと等があればお書きください） 
 
 
 

回答が必要な場合は、下記メールアドレス宛お問い合わせください。 

お⼦さんへのアンケート 
 
トイレにひとりでいけますか︖ 

いっしょにきてほしいときは、おしえてね︕ 

 
 
 
キャンプでやってみたいことは
なんですか︖ 
 
 
 
 

じゆうに、おこたえください。 

保護者⽒名・住所 
電話番号等連絡先 
 
返信⽤封筒と同⼀の住所を
記載してください。 
右の欄を、そのまま発送ラベル
として使⽤させて頂く場合があ
ります。 

（郵便番号） 〒    -     

（保護者 住所）  

（保護者 ⽒名）                 様 

保護者 電話番号                 メールアドレス 
 

あさぎり とことこキャンプ 参加申込書 
申込締切  ①② 令和７年６月１０日（火） 必着 

③ 令和７年９月１０日（水） 必着 


